ARQUITECTURA'Y SOSTENIBILIDAD

La tierra
materia prima

como

La tierra es una mezcla
de arcillg, limos, arenaq,
grava y piedra.

la composiciéon y
propiedades
especificas dependen
de las condiciones
locales. Sin embargo,
como propiedades
genéricas destacan:

- Habitabilidad

- Higroscopicidad

- Inercia térmica

- Aislamiento acustico
- Sostenibilidad y salud

Técnicas constructivas
tradicionales

Son procesos muy
limpios: su secado a
temperatura ambiente.

La diferencia entre las
técnicas radica en la
aplicacién y manejo
del material:

Permacultura y su
relacién con la técnia
Zai

La permacultura es una
palabra que fue
inventada en los afos
setenta por dos
australianos, David
Holmgren y Bill Mollison.

Originalmnte derivada
de las palabras
permanente y
agricultura, la
permacultura ha ido
mds allé de sus raicese
en el desarrollo de
métodos sostenibles
para cultivar comida.

Dentro del trabajo
investigado se tiene a la
permacultura ya que
esta basada en la
observacioén de los
sistemas naturales, la
sabiduria contenida en
los sistemas
tradicionales de las
granjas y Yacouba
Sawadogo con una
técnica antigua
llamada técnica Zai,
logré la creaciéon de un
bosque de mas de 40
hectdéreas en una zona
llamada Burkina de
Faso el cual estaba
pasando por un
problema de sequia
grave.
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Construccion en tierra.
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INSTITUTO
BURKINA FASO

La construccion en tierra es el método mads
antiguo y validado por el hombre. Es una

técnica tradicional, accesible,  versdatil y
econémica.
Pese a sus muchas cualidades, Ila

industrializacién  trajo

interés y credibilidad.

Sin embargo, en la actualidad, el auge de lo
tradicional y sostenible, ha puesto de nuevo en

valor esta técnica.

¢ESTA LA TIERRA A LA ALTURA DE LO!
SISTEMAS CONSTRUCTIVOS ACTUALES?

nuevos
innovaciones, y la construccion en tierra perdid

Fecha: 2021
Lugar: Koudougou,
Burkina Faso
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Arquitecto: Francis Kéré
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De igual forma, para proteger la incidencia
solar sobre los pardmentos verticales; se
emplea
delimitando  las galerias perimetrales  de

esoalasaulas. R T A
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El basamento separa los cerramientos del
suelo y del agua que se pueda acumular.en
este. Para este basamento se usa un hormigoén
~con dridos locales. : : :

Para la cubierta, se usan dos de los materiales
mds frecuentes del lugar: chapa metdlica y
listones de madera, canizo. Para asegurar un
confort térmico en el interior, las cubiertas se
ventilan a través de unas chimeneas que
liberan el aire caliente del interior acumulado.
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una piel permeable de cana,

Innovacion y desarrollo. Otros ejemplos

SIREWALL Museo Romano Narbo Viag, Francia
Foster + Partners

PANELES DE TIERRA PREFABRICADOS Centro de
hierbas para Ricola, Suiza Herzog & de Meuron

TAPIA + PILARES EMBEBIDOS Piscinas de Toro,
Espana Vier Arquitectos

Durante los dltimos arios, son muchos los
prejuicios asociados a la Arquitectura en tierra:
pasado, tradicién, pobreza.

Sin embargo, esta aplicacién con refuerzos
técnicos innovadores puede convertirse en un
material estrella; acorde con los nuevos
esténdares de sostenibilidad y medioambiente.

SERVICIOS
ECOSISTEMICOS

| valor principal de
este proyecto es
plantear una
ovedosa estrategia
operativa para el
desarrollo de
iviendas
ejecutadas con
ecursos
econdémicos y
ateriales muy
escasos en

ontextos de

ulnerabilidad
social.
n lugar de
desarrollar un
planeamiento
errado, el equipo
de arquitectos
propone el trazado
de unos elementos
dotacionales i P
nfraestructurales [ Retess
que servirdn como ; {
germen para el ELree
desarrollo futuroy a
pequenas dosis de ‘ b
as viviendas.Se R it
plantea la A
onstruccién de
pequeros nlcleos
inimos de
equipamientos
pbdsicos a partir de
os cuales se podrdn
desarrollar unidades
abitacionales.
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Pasos técnica Zai

20-30cm
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Creacion de los pozos y afiade materia orgdnica e
compost

Después de la primera precipitacion se coloca
un capa delgada de suelo suelo y se colocan las
semillas en el centro de la fosa

suelo.

El estiercol atrae a las termitas las cuales liberan
nutrientes a las plantas y de esta manera ayuda a
conservar el agua de lluvia y mejora la fertilidad del

2017

El bosque Sawadogo es autosuficiente con respecto a sus necesidades bdsicas, y entre sus cultivos para consumo propio destacan las matas de guisantes
y alubias; aparte de cereales milenarios como el sorgo. Asimismo, este campesino ha capacitado a lo largo de estos afos a decenas de miles de

agricultores de Burkina Faso, Niger, Mali y Senegal, consiguiendo que numerosas hectdareas de tierra vuelvan a ser fértiles. Ha conseguido convertir en tierra
fértil un terreno de 40 hectdreas, que a dia de hoy albergan 60 especies de arboles y arbustos diferentes.

Claves de una
ecociudad

Hoy en dia se estén
realizando proyectos para
la transformacion de
ciudades en el Sahara
como es la de Dakhla, en
una ciudad ecolégica. Este
proyecto plantea objetivos
escensiales que debe
presentar una ciudad
para que se pueda
abastecer ecologica y
soteniblemente, como
son:

Innovacién urbana
Revitalizacion de la
ciudad existente
Movilidad sostenible
Metabolismo urbano
Biodiversidad
Transformacion digital
Ecociudadania

También, hay nuevas
propuestas para ciudades
con cardcteristicas
ambientales tan extremas,
como es el calor y las
lluvias inminentes, como
son, Un oasis vertical en e|
Schara de X archiset

y Desert City de Luca Cursi.

Las ciudades en el desierto

Dos grandes proyectos
con diferente escala de
actuacion, utilizando
tecnologias sostenibles
para generar unas
ciudades mas eficaces en
el futuro.

Las propuestas y recomendaciones sobre el
metabolismo urbano de la ciudad, destina a
mejorar la gestion de los recursos existentes y a
reducir los consumos, conduciéndola en una
regién caracterizada por el clima drido y los
fuertes vientos al igual que la utilizacién de la
radiacion solar, y la reutilizacion de del agua.
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Diagrama extraido de: Ecoremed, Soluciones basadas en
la naturaleza y metabolismo urbano. IUCN.

Diagrama extraido de: la aventura de aprender, Como
hacer una unidad de compostaje.

Osmosis Inversa
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Diagrama extraido de: Waterlogic.
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